
　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

　厳しい寒さもようやく終わりに近づいてきたように思います。早く春になって

ほしいと思う反面、今年度もあと1ヶ月と思うと寂しくもあります。

　各クラスは、もうすぐ進級ですね。1年前と比べ、びっくりするくらい成長し

た子どもたち。保育園では０才・１才・２才児も同じ年の仲間との集団生活です。

「仲間の中で育ち合う」という言葉がぴったりだと思います。自分で好きな所へ

自由に探索する０・１才児、だんだんとともだちを意識し始める２才児、仲間と

一緒が楽しい３才児、自分が一番だ！と自信満々の４才児、そして、仲間と生活

をつくり上げ、自分だけではなく仲間のことも考えられる年長組は「６才」にな

ます。今、小学校へ行く喜びでいっぱいのようです。

保育園で過ごす、残り一日一日を大切に過ごしていきたいと思っています。

　保護者の皆様には、今年度も子どもたちが生き生きと過ごせるよう、ご理解と

ご協力を頂きまして、ありがとうございました。これからも、ご家庭と一緒に

お子さまの成長を見守っていきたいと思っております。
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大地の杜保育園
３月 園だより

3日（火） ひなまつり

14日（土） 卒園式

19日（木） 避難訓練

21日（土） 新入園児説明会

26日（木） お別れパーティー

２月、皆様からの意見・要望・苦情

等はありませんでした。

ｚ

３月の予定

「インフルエンザＢ」の感染者が増え

ているようです。園内でもインフルエ

ンザ・胃腸炎が増えています。

子どもは、少し体調不良があっても元

気そうに見えることがあります。「微

熱で症状があまりないが受診したら陽

性だった。」という場合もあります。

高熱が出ない場合でも、インフルエン

ザではないと判断せずに、受診をお願

い致します。

「お彼岸」は年に２回あります。
「春分の日」と「秋分の日」の
それぞれ前後３日間を含めた期
間を「彼岸」といい、ご先祖様
を供養します。お供えする「ぼ
たもち」「おはぎ」の呼び方の
由来は、春はボタンの花が咲き、
秋にはハギの花が咲くことから、
季節によって使い分けているとい
う説があるそうですよ。

お 彼 岸

子どもも花粉症になります。
元気がなかったり集中力がな
かったりしたら、花粉症が原
因かもしれません。熱がない
のにくしゃみや鼻水が止まら
ない、目がかゆいなどは、大
人と同様、子どもにとっても
つらい症状。病院でしっかり
診察してもらいましょう。

花粉症について

ひな祭りの定番メニューといえばちらし寿司。長
寿の象徴であるエビなど、縁起のいい具材が彩り
豊かに春を呼びます。ハマグリのお吸いものは、
二枚貝のように一人の人と永遠に仲よく過ごせる
ようにという願いを込めたもの。ひしもちやひな
あられにも、それぞれ健康や幸せを願ういわれが
あります。給食も特別メニューになります。お迎
えの際は展示食をご覧くださいね。

ひな祭りの食べもののいわれ

令和８年３月１４（土） AM９:３０～

令和７年度、１１名の子どもたちが卒園を迎えます。たくさんの経験をして、

心も身体もたくましく成長したぞう組さんを温かく送り出したいと思います。

卒園されるご家庭へは、別紙 卒園式のご案内でお知らせ致します。

在園児の皆様は、お休みのご協力をお願い致します。


